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Name des Hundes

Rasse/Mischung aus:

Warum diese Rasse/dieser Hund?

Ist der Hund kastriert/ Hat der Hund einen Hormon-Chip?

Verfügt dein Hund über einen aktuellen, vollständigen Impfschutz? 

Wie alt war der Hund zum Zeitpunkt der Kastration/des Einsatzes?

Weshalb wurde der Hund kastriert/gechipt?

Telefon

Email

Name

Adresse 

l

Geschlecht

Rüde Hündin

Hundetrainerin-SophieLechner.de

Ja Nein

Ja Nein

Alter (ca.)
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Wann wurde der Hund zuletzt tierärztlich untersucht? Was war der Anlass der Vorstellung? (Impfung,
Problembesprechung, usw.) Gab es einem Befund?
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Falls ja, welche?

Gab es Verhaltensänderungen nach der Kastration/dem Chip?

Ja Nein

Woher hast du den Hund? (Züchter*in, Ausland, Tierschutz,….)



Ja Nein

ANAMNESEBOGEN

Seit wann lebt er bei dir?

Wie war das Umfeld beim Züchter*in/bei der Pflegestelle/beim Tierschutz?

Hatte er schon Vorbesitzer?
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Wie verliefen die ersten Wochen deines Hundes bei dir Zuhause?

Was ist über die Eltern oder Geschwister deines Hundes bekannt? (Vorallem Gesundheitliches und
Verhaltensauffälligkeiten)
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Wie verlief/verläuft die Pubertät deines Hundes?

Sichere Angaben zur Vorgeschichte (falls vorhanden) Angaben zum Zeitraum zwischen dem 8. und 12.
Lebensmonat sind besonders wichtig

Zeichne auf dem Zeitstrahl die wichtigsten Meilensteine im Leben deines Hundes ein 
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Gibt es behördliche Auflagen für diesen Hund?
Z.b. aufgrund der Rasse, aufgrund von Vorfällen
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Welche Menschen gehören zum häuslichen Umfeld des Hundes? 
Bei Kindern und Jugendlichen bitte Alter mit angeben
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Welche Tiere gehören zum häuslichen Umfeld des Hundes?
Bei anderen Hunden bitte Geschlecht, Alter und Kastrationsstatus mit angeben

Welche Probleme/Schwierigkeiten gibt es im Alltag mit deinem Hund?
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Falls ja, welche?

Gab es in dieser Zeit eine Veränderung der Lebensumstände?

Ja Nein
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Ist dieses Verhalten plötzlich aufgetreten?

Ja Nein

Hat sich das Verhalten intensiviert seit dem ersten Auftreten?

Ja Nein

Wann ist das Verhalten (ungefähr) zum ersten Mal aufgetreten/aufgefallen?

Gab es im Verlauf Phasen der Verbesserung oder Verschlechterung des Verhaltens?

Ja Nein

Falls ja, was war in diesen Zeiten anders?
z.B. Schmerzmittelgabe, neue Trainingsmethode, eigene Stimmung war besser, ….

Auf einer Skala von 1 - 10, wie stark haben dich die Probleme mit deinem Hund in den letzten 4 Wochen im
Alltag belastet? 
1 = gar nicht, 5 = mäßig, 10 = sehr stark

21 3 4 5 6 7 8 9 10
Auf einer Skala von 1 - 10, wie stark haben die Probleme deinen Hund in den letzten 4 Wochen im Alltag
belastet? 
1 = gar nicht, 5 = mäßig, 10 = sehr stark

21 3 4 5 6 7 8 9 10
Auf einer Skala von 1 - 10, wie stark schränken die Probleme euren Alltag ein? 
1 = gar nicht, 5 = Alltag ist phasenweise eingeschränkt, 10 = Alltag ist kaum noch bewältigbar

21 3 4 5 6 7 8 9 10
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Welche Lebensbereiche deines Hundes sind durch die Problematik eingeschränkt?
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Gab es schonmal einen Beißvorfall in den dein Hund involviert war? (Mit einem Menschen, Artgenossen
o.ä.)

Ja Nein

Sozialverhalten

Familienleben

Freizeit

Erziehung

Ruheverhalten

_________________

Wer in deinem Haushalt leidet, außer dem Hund, am stärksten unter der Problematik?

Gab es tierärztliche Untersuchungen aufgrund der Problematik?

Ja Nein

Falls ja, gab es Befunde? 
Bitte kurz Diagnose und Behandlung/Medikation nennen falls bekannt
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Was hast du bisher ausprobiert, um diese Problematik zu managen oder zu lösen?

Warst du schon einmal in einer Hundeschule/einem Hundeverein?

Falls ja, wo und was wurde dort gelernt?
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Ja Nein

Bist du dort gerne hingegangen? 

Ja Nein

Welche Auswirkungen hatte das bisherige Training? (Auf die Problematik und auf das Zusammenleben
allgemein)
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Wie lastest du deinen Hund normalerweise aus?
Z.b.Mantrailing, Fahrradfahren, Suchspiele, usw. 
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Wie lange am Tag tust du dies? (Circa)

Wie viel Aufwand/Zeit möchtest du am Tag, in die Ausbildung deines Hundes/Behandlung der
Problematik stecken?

Wie viel Ruhezeit/Schlaf bekommt dein Hund täglich? (Circa)

Wo hält sich dein Hund tagsüber hauptsächlich auf? 
Garten, Haus, Zwinger, bestimmter Raum,…

Ja Nein

Ja Nein

Kennt dein Hund den Clicker oder ein Markerwort? 

Arbeitest du regelmäßig mit dem Clicker/Markerwort?



ANAMNESEBOGEN

Beschreibe kurz den Tagesablauf deines Hundes

Wo ist dein Hund nachts normalerweise?

Hat dein Hund einen Rückzugsort?
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Ja Nein

Wer kümmert sich neben den Mitgliedern deines Haushalts (gelegentlich) um den Hund bzw. wo verbringt
er viel Zeit? 
z.B. HuTa, DogWalker, bei Verwandten, …

Wie viel Zeit verbringt er dort pro Tag/Woche? (Circa)
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Gibt es Tabuzonen im Haus, die der Hund nicht betreten darf? Respektiert er diese Regel?

Wie viele Stunden am Tag ist dein Hund normalerweise alleine?

Bleibt dein Hund problemlos alleine?

Falls nein, wie verhält er sich?

Eher Ja Eher Nein

Respektiert er diese Regel(n)?

Eher Ja Eher Nein
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Folgt dein Hund dir im Haus?

Falls ja, wie fühlst du dich damit?
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Ja Nein

Kann dein Hund sich alleine beschäftigen?

Eher Ja Eher Nein

Welches Material nutzt du im Alltag? 
Z.b. Halsband, Geschirr, Schleppleine, Maulkorb, Kopfhalfter,…

Wie oft und wie lange gehst du täglich mit dem Hund spazieren?
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Der Hund läuft dabei:

Der Hund hat dabei:

Überwiegend an der Leine Überwiegend frei Sowohl als auch 

Häufig Kontakt zu anderen
Hunden

Selten Kontakt zu anderen
Hunden 

Nie Kontakt zu anderen
Hunden
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Hat dein Hund Jagdambitionen?

Eher Ja Eher Nein Ich weiß es nicht 

Gehst du immer dieselben Strecken?

Ja Nein

Der Kontakt erfolgt:

An der Leine Im Freilauf Beides

Ja Nein

Ist dein Hund auf dem Spaziergang an dir orientiert?
(Regelmäßiger Blickkontakt, reagiert auf Signale, …)

Zeigt er beim Spaziergang Angst oder reagiert er aggressiv?

Falls ja, worauf?

Gibt es Situationen in denen dein Hund dir gestresst erscheint?

Ja Nein

Ja Nein

Falls ja, welche?
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Wie verhält er sich in fremder Umgebung?
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Sicher-stabil Leicht unsicher

Unsicher-ängstlich Unsicher-aggressiv 

Ja Nein

Ja Nein

Ja Nein

Kennt und akzeptiert dein Hund Ruhepausen?
(Z.b. Im Restaurant, Wenn Besuch kommt,…) 

Akzeptiert dein Hund deinen Raum?
(Z.b. beim Essen, auf dem Sofa,…)

Passt dein Hund sich schnell neuen Abläufen/Ritualen an?

Ja Nein

Akzeptiert dein Hund eine von dir gesetzte Grenze/Verbot?

Ja Nein

Hinterfragt/Testet er diese Grenzen/Verbote anschließend?

Ja Nein

Würdest du deinem Hund ein großes Selbstvertrauen zuschreiben?

Ja Nein

Kann dein Hund gut mit Frustration umgehen?

Wie schnell beruhigt sich dein Hund nach einem frustrierenden oder aufregenden
Ereignis wieder? (Ohne deine Hilfe/regulierende Maßnahmen)

Sofort (max. 1 Minute) Bis zu 15 Minuten

Nach 2 - 5 Minuten Ohne Hilfe kaum/gar nicht

Ja Nein

Würdest du deinen Hund als mutig besschreiben?

Ja Nein

Nimmt dein Hund schnell die Stimmung anderer Personen in seiner Umgebung an?
(wird bspw. nervös wenn sich zwei Personen streiten) 

Ja Nein

Übernimmt dein Hund im Alltag öfters Konflikte?

Wie würdest du das Vorgehen deines Hundes in der Regel beschreiben?

Erst handeln, dann denken

Erst denken, dann handeln
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Falls ja, wo übernimmt er sie und welche Probleme entstehen dadurch (für dich und/oder deinen Hund)?
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Hast du das Gefühl, dass dein Hund Konflikte/Diskussionen sucht/provoziert, obwohl diese eigentlich
vermeidbar gewesen wären? Bedenke auch Situationen, die dich nicht stören!
Z.b. Durchdrängeln an der Tür, Anspringen bei Umarmungen, Anbellen bei ignorierten Aufforderungen,
bewusstes im Weg liegen oder in den Weg stellen

Ja Nein

Falls ja, in welchen Situationen?

Wie geht dein Hund damit um, wenn feste Routinen durchbrochen, seine Erwartungen enttäuscht werden
oder er ein Privileg/seinen Willen (z.B. sofortiges Ableinen, Fütterungszeiten) nicht durchsetzen kann?
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Wie ist das Temperament deines Hundes?
Z.b. phlegmatisch, ruhig, aktiv, lebhaft, hektisch, nervös,…
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Wenn dein Hund ein Mensch wäre, wie alt wäre er?
(Anhand seines Verhalten)

Wer wäre dein Hund als Mensch für dich? 
Z.b. Kumpel, Kind, Mitbewohner*in, …

Beschreibe deinen Hund mit zwei Worten (Adjektiv, Substantiv)
Z.b. großer Bruder, kleine Prinzessin, wilder Kasper,…
(In ruhigen und in stressigen Situationen)

Welche Rechte und Pflichten deines Hundes dir gegenüber verbindest du mit diesen Rollen? (Bsp.
Mitbewohner*in Pflicht: an Regeln halten, Recht: nicht alles teilen müssen; beste*r Freund*in Pflicht:
Beistand leisten, Recht: eigene Entscheidungen treffen)
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Wie würdest du gerne von ihm beschrieben werden? 
(In ruhigen und in stressigen Situationen)
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Welche Rechte und Pflichten verbindest du mit diesen Rollen? (Bsp. Mitbewohner*in Pflicht: an Regeln
halten, Recht: nicht alles teilen müssen; beste*r Freund*in Pflicht: Beistand leisten, Recht: eigene
Entscheidungen treffen)

Als was sieht dein Hund dich? Wer bist du für ihn?
Z.b. Kumpel, Kind, Mitbewohner*in, Gast, …

Wie würde dein Hund dich beschreiben? (Adjektiv, Substantiv)
Z.b. Souveräne Königin, cooler Dosenöffner, sicherer Hafen,…
(In ruhigen und in stressigen Situationen)

Welche Rolle denkst du, wünscht dein Hund sich von dir? (Adjektiv, Substantiv)
Z.b. Souveräne Königin, cooler Dosenöffner, sicherer Hafen,…
(In ruhigen und in stressigen Situationen)



ANAMNESEBOGEN

Was könntest/müsstest du verändern um dieser Beschreibung näher zu kommen? 
(In ruhigen und in stressigen Situationen)
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Welche Rolle wünscht du dir von deinem Hund? (Adjektiv, Substantiv)
Z.b. Souveräne Königin, cooler Dosenöffner, sicherer Hafen,…
(In ruhigen und in stressigen Situationen)

Was kann/muss verändert werden, damit er dieser Beschreibung näher kommt? 
(In ruhigen und in stressigen Situationen)

Wie verbessert dein Hund deinen Alltag?

Ja Nein

Sind deine eigenen Bedürfnisse in der Mensch Hund Beziehung abgedeckt?
(Ruhebedürfnis, Kontaktbedürfnis, etc.)

Wie (selbst-) sicher fühlst du dich im Umgang mit deinem Hund?

Sicher Eher Unsicher UnsicherEher Sicher
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Steht dem Hund immer Wasser zur Verfügung?

Spielst du regelmäßig mit deinem Hund? 
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Ja Nein

Ja Nein

Falls ja, wie lange, wie oft und was?

Ja Nein

Bekommt dein Hund Knabberartikel oder Leckerchen? 

Falls ja, wie viele ca. in der Woche, und wann?

Wann fütterst du diese?

Was fütterst du als Hauptmahlzeit?

Leidet dein Hund an chronischen Erkrankungen oder anderen Vorerkrankungen?

Ja Nein
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Falls ja, welche?

Ja Nein

Falls ja, welche?

Sind Futtermittelallergien bekannt?
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Bekommt dein Hund regelmäßig Medikamente? 

Falls ja, welche?
Bitte mit Dosierung

Ja Nein

Seit wann bekommt er diese Medikamente?
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Hast du folgende Verhaltensweisen schon einmal bei deinem Hund beobachtet?
Bitte ankreuzen 
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Rastlosigkeit, Hund kann nicht zur Ruhe kommen 

Hund wird nie müde, will spielen bis zum “Umfallen”

Unangemessen nervöses oder aggressives Verhalten 

Hund wirkt abwesend

Zittern, obwohl er nicht friert

Hecheln ohne vorherige Anstrengung oder Wärme

Übertriebenes Lecken oder Kratzen des Fells

Gegenstände zerstören 

Schonhaltung (z.b. Humpeln, schief Sitzen, o.ä.)

Stubenunreinheit

Störendes Ziehen an der Leine

Übermäßiges Bellen, Winseln, usw. ohne erkennbaren
Auslöser

Nie Selten Häufiger Oft

Aggressionen gegen andere Hunde 

Aggressionen gegen Menschen

Aggressionen gegen Menschen des eigenen Haushalts

Durchgehendes Ziehen an der Leine

Starkes Fordern (von Aufmerksamkeit, Spiel, o.ä.)

Angst vor ___________________________________________

Aggressionen gegen ________________________________

Jagen der eigenen Rute, von Licht oder Schatten 

Exzessives Belecken oder Beknabbern der Pfoten,
Flanken, o.ä.

Würdest du deinen Hund als gut bemuskelt einstufen?

Ja Nein

Wie würdest du den Ernährungszustand deines Hundes einordnen?

Untergewichtig Normalgewichtig Übergewichtig
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Bei Begegnungen mit
fremden Rüden an der Leine?

Bei Begegnungen mit
fremden Hündinnen im
Freilauf?

Bei Begegnungen mit
Kindern?

Bei Begegnungen mit
fremden Menschen?

In einer Menschenmenge?

Bei Begegnungen mit
Joggern, Skatern,
Fahrradfahrern, o.ä.?

Bei Begegnungen mit
Rollstuhlfahrern, Personen
mit Gehhilfe, Personen mit
Blindenstock, o.ä.?

Im Straßenverkehr?

Bei Schuss-/Knallgeräuschen? 

Beim Fahren mit öffentlichen
Verkehrsmitteln?

Wenn ein Fremder sich dir
neutral nähert?

Wenn ein Fremder sich dir
freundlich nähert?

Wenn ein Fremder sich dir
aggressiv nähert?

Bei Begegnungen mit
Betrunkenen?

Bei Begegnungen mit
fremden Hündinnen an der
Leine?

Bei Begegnungen mit
fremden Rüden im Freilauf?

Wenn Besuch kommt?

Beim Tierarzt/Tierärztin?

Auf Alltagsgeräusche wie z.b
die Kaffeemaschine oder den
Staubsauger?

ANAMNESEBOGEN

Wie reagiert dein Hund…
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Laufen an lockerer Leine

“Platz“ oder “Sitz”

Verbotswort/Abbruchsignal

ANAMNESEBOGEN

Die Basissignale
Bitte ankreuzen
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“Bleib“

Auflösesignal 

"Auf deine Decke"

Klappt sehr zuverlässig 
(auch unter Ablenkung)

Klappt oft Klappt nie

“Hier“

“Aus”

Wegnahme von Futter/ Spielzeug/ gestohlenem Objekt

(Plötzlichem) Anfassen, Streicheln, Manipulieren von
Gesicht, Pfoten, etc.

Anlegen des Halsbandes, der Leine, des Geschirrs

Schimpfen/ Strafe/ Grenzen setzen/ Körpersprachlichem
Druck

Sonstiges: ___________________________________________

Hast du Probleme (z.B. Zähne fletschen, knurren, beißen) mit dem Hund bei:

Ja Nein

Ja Nein

Ja Nein

Ja Nein

Ja Nein

Nähern des Ruheplatzes Ja Nein

Mit welchen Mitteln lässt sich dein Hund am besten motivieren? 
(Z.b. Futter, soziale Zuwendung, Spielaufforderung, Körperkontakt, Stimme, Spielobjekt,…)
Nenne mind. 4 und notiere sie in Reihenfolge (bestes = 1)
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Dynamische Reize: (z. B. Jogger,
Radfahrer)

Bitte ordne die folgenden Ablenkungen nach dem Schwierigkeitsgrad für deinen Hund 
1 = besonders schwierig/kaum ansprechbar, 6 = problemlos/entspannt

Sozialkontakt (Artgenossen):
Begegnung oder Sichtung anderer
Hunde

Geruchsintensive Umgebungen: (z. B.
Wildfährten, Urinmarkierungen)

Spielmotivation: (z. B. Ballspiele,
Quietschspielzeuge)

Nahrungsreize: (z. B. Futter,
Lebensmittel, Köder)

Sozialkontakt (Mensch): Fremde
Personen, Kindergruppen,
Menschenmengen

Welche Futterbelohnung mag dein Hund? 
(Z.b. Äpfel, Karotten, Birne, Käse, Wiener, Brot, Wild, Hühnchen,…)
Nenne mind. 5 und notiere sie in Reihenfolge (bestes = 1)

Was läuft bei euch im Alltag richtig gut?

Gibt es noch etwas, dass ich über dich und/oder deinen Hund wissen sollte?
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Fragen, die du gerne im Erstgespräch besprechen möchtest

Ich habe mir die AGB, die Datenschutzerklärung und die Widerrufserklärung durchgelesen und
akzeptiere diese 
(siehe Anhang der E-Mail)

Ich bin damit einverstanden, dass Sophie Lechner mich über den Messengerdienst WhatsApp Buisness
kontaktiert (z. B. für Terminabsprachen oder Rückfragen).
Hinweis: Der Austausch von Daten über diesen externen Anbieter ist datenschutzrechtlich weniger sicher,
da die Daten auch in den USA verarbeitet werden können. 
Diese Einwilligung ist freiwillig und kann jederzeit widerrufen werden. 

Ja Nein

Ich bin damit einverstanden, dass meine Mobilnummer auf dem Handy von Sophie Lechner gespeichert
wird. 
Hinweis: Auf diesem Gerät wird WhatsApp genutzt. WhatsApp ist ein externer Drittanbieter (WhatsApp
Ireland Ltd.), der durch die Speicherung im Telefonbuch Zugriff auf diese Daten erhält und diese unter
Umständen in den USA speichert und verarbeitet. 
Diese Einwilligung ist freiwillig und jederzeit widerrufbar. Sie ist unabhängig von der Erlaubnis, mich aktiv
über WhatsApp zu kontaktieren.

Ja Nein

Ich versichere, dass alle gemachten Angaben (besonders Angaben zu behördlichen Auflagen,
Beißvorfällen, Aggression und gesundheitlichen Problemen) der Wahrheit entsprechen. Über
Änderungen dieser Angaben werde ich Sophie Lechner informieren.

Ich verfüge über eine gültige Hundehaftpflichtversicherung 

UnterschriftDatum, Ort

Wie oder durch wen bist du auf mich gekommen?

Bevorzugter Kommunikationsweg

E-Mail

Instagram

WhatsApp (siehe unten)

SMS
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